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試食モニター

私が考えたのは試食モニターです。
人の五感は8割が視覚からの情報であるため料理は見た目が大事であるとされてい

ます。私達は先入観で、見ただけで味を予想し決めてしまった上で美味しそうかどうか
を判断してしまいます。視覚障がい者の方はその分先入観なく味、食感の良さを明確
に伝達できるのではないかと考えました。見た目の美しさも大事ですが見た目に囚わ
れず、正確な味を追求できるのではないかと考えました。

審査員コメント
料理は、見た目も大事だと思いますが、味だけで勝負するコンテストがあっても面白いと思います

まさにバリアバリューの考え方です

中野　恵梨華
視力が低下した家族のため少しでも私に出来ることはないかと考え視能訓練士を目指しました。専
門学校では知識や技術を学ぶにあたり、とても難しく奥の深さを実感していますが幅広い層の患者
様一人一人に寄り添い信頼していただける視能訓練士を目指したいと思います。
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